
自治会加入お誘いBOOK 
～自治会長の心のよりどころになるように～ 

磐田市自治会連合会 



加入しやすい自治会づくりをめざして 

未加入者の方が加入しやすくなるために、地域の実状やニーズに合った活動

や体制づくりに取り組むことが大切です。 

加入者の負担感をできるだけ小さくする工夫をするとともに、魅力ある自治

会づくりに努めましょう！ 

①活動内容を知ってもらう 

  自治会がどんな活動をして、何にお金を使っているのか分からないという

意見をよく聞きます。加入してもらうためには活動を知ってもらうことが何

よりも重要です。わかりやすい資料を用意しましょう。 

②会費のあり方 

  会費については、それぞれの活動の実状に応じて、金額を設定しているため、

自治会によって違いがありますが、会費に負担感をもっている方も少なくあ

りません。活動に合わせて減額し、負担感を減らすのも一つの考え方です。 

③役回りの工夫 

  未加入の方、脱退される方の多くは、役回りの負担感が大きいことが要因と

なっているようです。役員の選出方法には、様々な方法がありますが、抽選や

輪番制を採用する場合は、例えば小さな子どもや介護する家族のいる世帯、高

齢者のみの世帯などについては、免除の規定を設けるなど、配慮することも必

要ではないでしょうか。 

しっぺい 

ワンポイント 

アドバイス 
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自治会加入へのお誘いキーワード 

自治会に加入することのメリットの代表的なものをご紹介します。 

メリットその１ 

地域とのつながり 

地域で安全・安心・快適に

暮らすには、まずその地域と

のつながりが大切です！隣同

士が自治会に加入していれ

ば、回覧板の受け渡しなど、

声を掛け合う場面が増え、話

がしやすい間柄を築くことが

できます。自治会は人と人、

人と地域、地域と地域をつな

ぐ役割を持っています。 

メリットその2 

“いざ”という時の安心感 

防災・防犯面で、日頃から

避難所、津波避難施設などの

緊急情報を自治会の中で確認

しあえることのメリットは、

“いざ”という時の安心感の

礎です。自治会に加入してお

らず、日頃の会話がない関係

では、緊急時にスムーズにコ

ミュニケーションを取ること

は難しいでしょう。 

メリットその3 

身近な協力者 

自治会に加入してコミュニ

ケーションが深まることで、

近隣の方々はあなたの身近な

協力者となってくれます。 

防災、防犯、子どもの見守

りなど、近隣の方々と一緒に

対策を立てたり、地域の方々

があなたの世帯を気にかけて

くれたりしていることはとて

も心強いことです。

メリットその4 

お互いさま意識 

人が地域という場で集まっ

て生活する以上、生活を通し

て住民相互の関係は避けられ

ません。あなたや近隣の方々

が自治会の活動を通じて『お

互いさま』という意識を共有

することで、『お互いさま』意

識の高いまちができ、安全・

安心で快適なまちができてい

きます。 
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世帯別の自治会加入メリット 

 「自治会」とひとくくりに言っても、そこに住んでいる人は千差万別。 

 ここでは、世帯別の自治会に加入するメリットをご紹介します。 

①子どもがいる世帯のメリット 

  子どもがいる世帯に対しては、自治会の親子向け行事・子ども向け行事に参

加することで、子どもにとって楽しい時間が生まれたり、同学年・同じ通学班

ではない新しい友達が出来たり、ひいては、子どもの健全な成長にとってプラ

スになることを説明に加えてみてください。 

子どもは地域全体で育てていきましょうと一言添えることもいいのではな

いでしょうか。 

②高齢者世帯のメリット 

  高齢者世帯に対しては、災害時などの緊急事態に対する備えを強調してお

伝えするのが効果的ではないでしょうか。 

安否確認や避難場所への誘導など、近隣の世帯が“いざ”という時に協力し

てくれることの安心感は、大きなメリットになります。 

③単身者世帯のメリット 

  単身者世帯はいろいろな面で地域から孤立してしまいがちです。 

防災・防犯・情報・交流など様々な面で、自治会の加入は地域とのつながり

を生み出すことを伝えましょう。地域の協力者は、単身者世帯にとって非常に

心強い存在となるのではないでしょうか。 

④留守の多い世帯のメリット 

  留守の多い世帯にとっては住宅侵入盗などの被害を心配している世帯が多

いはずです。自治会に加入して、近隣と顔見知りの関係ができれば、不審者が

近づいたときに周囲の方々が異変に気付くこともあります。防犯は地域全体

で取り組むことが効果的で、自治会加入者が多ければ、不審者に対して多くの

目を光らせることができます。 
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自治会加入のメリット・デメリット表 

項目 内容 

加入する 
メリット 

（加入してよかった） 

・地域とのつながりが生まれる。 

・地域の情報が簡単・確実に得られる。 

・自主防災組織等の行う災害対策に参加 

できる。（個人ではできない災害対策） 

・自治会という組織を通じて行政に要望が 

できる。 

・ご近所同士の顔見知りの関係ができ、 

防犯・交通安全・福祉など、身近な協力者

が得られる。 

・子どもの健全育成（楽しい行事への参加・

新しい友達ができる など） 

加入しない 
デメリット 

（加入すればよかった） 

・防げる災害被害が防げない。 

（災害発生時にあなたの世帯の状況をしっ

かり把握している近隣者が少ない） 

・防げる犯罪が防げない。 

（犯罪発生を未然に防ぐ、身近な協力者の目

が届きにくい） 

・生活に必要な情報を見逃してしまうこと 

がある。 

・子どもにとって楽しい行事を見逃して 

しまうことがある。 

・地域の方々とのコミュニケーションが 

なく孤立してしまうおそれがある。 
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Q＆A よくある質問（断り文句）とその対応例 

Q1 そもそも自治会って何ですか？ 

 地域の住民が自主的につくりあげる住民自治組織です。防犯灯の設置や防災

の取り組み、まちの美化活動や夏祭りの行事など様々な活動を行うことで、ふれ

あいの輪を広げ、親睦を深めながら、様々な課題の解決に向け、みんなで協力し

合って自分たちの地域を住みやすいまちにしています。 

Q2 加入するメリットは何ですか？ 

 活動や行事などを通じて地域の方と親睦を図ることで、いざという時に助け

合える関係が築けます。災害時などの緊急時はもちろん、個人や家族だけでは解

決できない様々な問題について、みんなで協力して対策を考えていくことがで

きます。また、行政からのお知らせや地域の情報が簡単に得られます。 

Q3 自治会へは絶対に入らなければいけないのですか？ 

 いいえ。自治会への加入は任意であり、強制ではありません。しかし地域には

個人の力では解決できない課題がたくさんあり、解決するためには地域の皆さ

んの力を合わせる必要があります。また防犯灯の管理や防災の取り組み、まちの

美化活動など、日頃、当たり前に思っている暮らしの身近のことの中にも、自治

会の活動によって支えられていることがあるということをご理解ください。同

じ地域の一員として、ぜひご加入をお願いします。 

Q4 年間を通じて様々な行事に参加しないといけないのですか？ 

 強制ではありませんので、ご都合に合わせて参加してください。まずは無理せ

ずご自分のため、地域のためにできることから少しずつご参加いただければ結

構です。行事に参加できないあなたの世帯の事情（共働きで不在がちなど）を、

私たちはじめ、近隣の方々に理解していただくことで、身近な協力者になること

ができます。 

Q5 役員がやれないので加入できません。 

 役員が回ってきたら困る理由は人それぞれあると思います。役員がやれない

理由についてご相談ください。役員として自治会活動に貢献することが難しけ

れば、別の形で貢献する方法を一緒に考えていきましょう。 
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Q6 地域とは特に関わりを持っていないので、情報も必要ありません。 

 自治会の回覧板には、あなたのためになるたくさんの情報が必ず載っていま

す。例えば、ごみの出し方に関する情報や災害発生時の安全な場所と避難経路な

ど、生活に関する大切な情報が自ずと集まってくる環境に身を置きましょう。 

Q7 単身者で転勤もあるのでここには長く住まないのですが。 

 防犯灯の維持管理やまちの美化など、自治会の活動は気づかないところであ

なたの日常生活に役立っています。引越しするまでの短い期間かもしれません

が、その間を安心・安全で快適に暮らしていただきたいと思います。 

Q8 税金を納めているのだから、防災やごみは役所がやるべきでは。 

 住民のニーズが多様化している現在、行政だけでの対応は難しくなっていま

す。また東日本大震災でも明らかになったように、行政の支援が充分に行き渡ら

ない場合、私たちが共に助け合って乗り切らないといけません。ごみ問題も、行

政が処理するのが基本ですが、分別や集積場所の管理は地域の住民が協力して

行う必要があります。 

Q9 災害には自分で対策を立てていますので大丈夫です。 

 もしも災害が発生して、あなた自身が被害にあった時はどうでしょうか？今

は健康なので一人でも何とかなると思っていても、けが等をしてしまったら、周

囲の協力が必要です。個人での災害対策には限界があります。個人ではできない

災害対策に参加して、あなたとあなたの家族の身を守りましょう。 

Q10 会費を払うのがもったいない。お金がない。 

 会費は月額（   ）円です。内訳は（    ）です。防犯灯の電気料金や

災害時の備蓄品・防災訓練経費など、皆様からいただいた会費を大切に使わせて

いただいております。自治会費はあなたのために確実に使われています。 

Q11 自治会の方に個人情報を知らせることが不安です。 

 いただいた情報については目的外には使用せず、役員が適正に管理していま

すのでご安心ください。災害への備えや敬老行事等のイベントにおいて情報が

必要となる場合、お聞きすることもありますが、ご理解とご協力をお願いします。 
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自治会の活動内容を紹介する文書 作成例 

「     自治会」にお引越しされた（お住まいの）皆様へ 

 あなた様がお住まいになるこの地域には、  自治会という住民自治組織が

ございます。私たち  自治会は以下のような活動に取り組んでいます。 

皆様がこの地域で安全・安心・快適に暮らしていただくために、  自治会へ

のご加入をお勧めします。 

地域とつながりを持って、住みやすい地域を一緒につくりましょう！！ 

  自治会長 より 

自治会に関するお問合せ先 

自治会長        

住  所 磐田市       

電話番号   －     

お気軽にお電話ください 

安心・安全・快適 

★交流・お祝い★ 

・夏祭り（盆踊り） 

・敬老会 

・運動会 

・高齢者ふれあいサロン 

★防災・防犯★ 

・防災訓練 

・防犯灯の設置 

・防犯灯の維持管理 

・防犯パトロール 

★その他★ 

・清掃活動 

・資源回収 

・回覧板での情報共有 

★青少年健全育成★ 

・子どもの登下校時の 

 見守り活動 

・子ども会活動の支援 

・あいさつ運動 
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